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Trouble du spectre 
de l’autisme .

Troubles de la 
communication.

Troubles 
spécifiques des 
apprentissages.

Trouble 
développemental 

de la coordination.

Trouble déficitaire 
de l’attention avec 

ou sans 
hyperactivité.

Troubles du 
développement 

intellectuel.

TROUBLES DU NEURODÉVELOPPEMENT - DSM V



Apprentissage

Échec

Dépréciation

Évitement

- (*) Hampton LH, Rodriguez EM. Preemptive interventions for infants and toddlers with a high likelihood for autism: 

A systematic review and meta-analysis. Autism. Août 2022;26(6):1364-78.
- (*) Sacrey LAR, Bennett JA, Zwaigenbaum L. Early Infant Development and Intervention for Autism Spectrum 
Disorder. J Child Neurol. dec 2015;30(14):1921-9.

La mise en place d’interventions précoces a démontré un impact 
sur l’évolution du trouble ainsi que sur l’implication parentale 

auprès de l’enfant concerné. (*)

INTÉRÊT DU REPÉRAGE ET DES INTERVENTIONS PRÉCOCES



Limites au repérage et à la prise en charge précoce des enfants 
avec troubles du neurodéveloppement : 

• Formation des professionnels insuffisante…

• Peu d’outils de repérage faciles d’utilisation...

• Problème de places en structure et/ou délais d’attente… 

• Multiplicité des acteurs…

• Fonctionnement en silots…



• L’utilisation d’outils de dépistage standardisés est plus 
performante que le simple sens clinique du praticien.

(Hix-Small H, Marks K, Squires J, Nickel R. Impact of Implementing Developmental 
Screening at 12 and 24 Months in a Pediatric Practice. Pediatrics, 2007.

Des outils pour aider au repérage ? 

Société canadienne 
de pédiatrie

« Le dépistage 
précoce du trouble du 
spectre de l’autisme 

chez les 
jeunes enfants »

Lonnie Zwaigenbaum, 
Jessica A. Brian, 
Angie Ip, 2019



• En pratique, recours insuffisant en soins primaires car :
✓ Formation insuffisante (*).
✓ Outils trop longs d’utilisation et/ou peu accessibles (*).

Exemple de l’utilisation du CHAT en médecine générale (*)

Des outils pour aider au repérage ? 

(*) Cassegrain A. Faisabilité du test de dépistage précoce des troubles envahissants du développement : 
la Check-list for Autism in Toddlers (CHAT), en consultation de médecine générale, 2103



Livret de repérage
à destination des 

médecins de 
premiers recours,

pour les enfant de 
0-6 ans.



LE « LIVRET DE REPÉRAGE » 0-6 ans 
(1ere version 2019, revu en 2023)

• Consensus d’experts.

• Liste des attendus du 
développement, en 
fonction de l’âge dans les 
domaines suivants :
➢ motricité globale, 
➢ motricité fine, 
➢ langage, 
➢ socialisation de l’enfant.

• Facilité d’utilisation.

• Pas de formation préalable 
nécessaire.



Dimensions transversales : les facteurs de risque.



Dimensions transversales : les comportements instinctuels, 
sensoriels, émotionnels particuliers à tout âge

• Difficultés sévères et durables de sommeil et/ou 
d’alimentation.

• Profil sensoriel et sensorimoteur particulier.

• Comportements et intérêts inhabituels.

• Difficultés à se contrôler et/ou à réguler ses émotions.

• Inquiétude des parents.

• Inquiétude des professionnels de la petite enfance ou de 
l’école, notamment comportement dans le collectif.  



Pages à renseigner en fonction de l'âge de l’enfant.



Pages à renseigner en fonction de l'âge de l’enfant.



Evaluation de ce outil de repérage en soins primaires 

• Les facteurs de risque associés à la présence d'un signe d'alerte sur 
la grille de repérage sont concordants avec les facteurs de risque de 
TND identifiés dans la littérature.

• La prévalence des troubles s’élève à 3,9 % des enfants tous âges 
confondus (2,26 % pour la population féminine et 5,37 % pour la 
population masculine) : concordante avec les facteurs de risque de 
TND identifiés dans la littérature . 

« Utilisation en soins primaires d'un outil de repérage des troubles du neurodéveloppement : 
étude multicentrique observationnelle » (J. Chastang, M. Bruneau, L. Mallick, A. Gavet, Y. Hamidi, 

E. Roger, A. Diaby, E. Galvao, V. Desportes, D. Germanaud, V. Desgrez, C. Saldanha-Gomes,, G. 
Ibanez) 2023



Livret de repérage
à destination des 

médecins de 
premiers recours,

pour les enfant de 
7 à 12 ans.



• Apprentissages scolaires 

• Vie quotidienne

• Vie sociale

• Observations





1. Consultation médicale ( Éléments anamnestiques et 

situationnels)

2. Analyse des questionnaires enseignant et parents.

3. Évaluations et interventions déjà menées ou en cours.



• Langue écrite

• Langue oral

• Mathématiques

• Aspects transversaux





Si signes d’alerte -> 
orientation vers une 

Plateforme de 
Coordination et 

d’Orientation

Evaluation des demandes, orientation, 
coordination du « parcours de bilan(s) et 

d'intervention(s) précoce(s) », payement des 
soins. 



de 0 à 12 
ans révolus

Accélérer l’accès 
au diagnostic

5% à 7 % des enfants de moins de 7 ans

Favoriser les 
interventions 

précoces 
→ Éviter le 

surhandicap

Coordination 
→ Moins 
d’errance 

diagnostique

Les plateformes sont chargées de la mise en œuvre 
d’un parcours de bilans et d’interventions 

précoces, coordonnés pendant un an, pour des 
enfants présentant des signes d’alerte d’un TND. 

Les Plateformes de Coordination et d’Orientation



Signes d’appel TND chez enfant de moins de 6 ans
(Parents, école, PMI, structures petite enfance, structures sociales, 

professionnels de santé)

Examen médical par le médecin de l’enfant 
(« dossier médical type » à remplir)

Analyse de la demande par l’équipe de la plateforme et 
proposition d’orientation en fonction de l’indication, des 

places et des délais.

Soins et/ou dossier MDPH, si besoin

Synthèse des bilans avec la famille

Fonctionnement de la plateforme



• Télécharger le livret de repérage 0-6 ans :

https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2024-04/Brochure-
reperage-precoce-TND-moins-de-7-ans-version-a-remplir.pdf

• Télécharger le livret de repérage 7-12 ans :

https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2022-
04/Livret%20rep%C3%A9rage%207-12%20ans-web_01.pdf

Ressources

https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2024-04/Brochure-reperage-precoce-TND-moins-de-7-ans-version-a-remplir.pdf
https://handicap.gouv.fr/sites/handicap/files/2022-04/Livret%20rep%C3%A9rage%207-12%20ans-web_01.pdf
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